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Yes masturbatie enquéte

Een vibrator in de la van je nachtkastje .
is niet raar meer, want we doen het .
allemaal wel eens. Jij toch ook? Deel
met ons (als je wilt anoniem) hoe, waar,
wanneer en hoe vaak je masturbeert
en maak kans op een superpakket vol

spannende seksspeeltjes!

De eerste keer

1. Heb je wel eens gemasturbeard?

[] Ja. Vroeger deed ik het wel, maar nu niet
meer

[ | Tuurlijk, ik doe het nog steeds

[ ] Nee, nog nooit gedaan — ga door naar
vraag 48

2. Hoe oud was je toen je voor het eerst
masturbeerde?

3. Waar deed je het de eerste keer?
[] Inbed

[[1 Onder de douche

[1 Buiten

[1 Op school

4, Waarmee deed je het?
[ Met mijn vingers

[] Met een seksspeeltje
] Met de douchekop
(] Met een kussen

5. Wanneer deed je het?

[] 's Morgens

[] 's Middags

[] 's Avonds voor het slapengaan
[] 's Nachts

- Kwam je toen klaar?
[]]a
[] Nee

7. Schaamde je je ervoor dat je het had gedaan?
[])a
[] Nee

B. vertelde je iemand dat je had gemasturbeerd?

[ Ja, ik vertelde het aam. ... ecsssssemsnnenees

[[] Nee

9, Werd er vroeger bij jullie thuis over zelfbevredi-

ging gesproken?
[] Ja, het werd beschouwd als vies en zondig

[] Ja, het was een normaal onderwerp waar we

het wel eens over hadden
[] Ja, dat is wel eens gebeurd
[ | Mo way! Er werd nodit over gesproken

Hoe, wat, waar, waarom

10. Hoe vaak masturbeer je?

[] Minder dan eens per maand
[] Eén keer per week

[ | Meerdere keren per week
[] Elke dag

[1 Een aantal keer per dag

[] Onregelmatig

11. Wanneer doe je het meestal?
["] Voordat ik opsta

(| Vioordat ik ga slapen

[] Overdag

[] ’s Machts

12. Waar doe je het meestal?
[ ] Inbed

[[] Op de bank

[ Achter mijn bureau

[1 Op het toilet
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13. Waarom masturbeer je?

[] Om in de stemming te kamen
[] Om in slaap te vallen

[] Omdat ik opgewonden ben

] Om mijn boosheid af te reageren
| Om mijn verdriet af te reageren

14, Hoe doe je het?
IMeerders antwoorden mogelijk)
L] Met mijn vingers
[] Met een vibrator
[T Met de douchekap
[[] Tk raak alleen mijn clitoris aan
[[] Tk ga ook in mijn vagina
[] Ik raak mijn clitoris aan en ga ook in mijn
vagina

15. Heb je wel eens speeltjes of hulpmiddelen
gekocht om te masturberen?
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[] Nee —+ ga door naar vraag 18

16. Welke seksspeelties of hulpmiddelen heb je?

17. Kocht je deze artikelen alleen of samen met je
vriend of een vriendin?

[ Alleen

[] Met mijn vriend

[] Met een vriendin




