Jane Seymour ziet er no
altijd fantastisch uit

ctrice Jane Seymour is 55 jaar en beeldschoon. Jane werd geboren in Engeland, maar
A heeft een Nederlandse moeder en spreekt ook Nederlands. De actrice heeft een

zeldzame genetische afwijking die de oorzaak is van haar verschillende oogkleuren:
ze heeft een lichtbruin oog en een groen oog. Mede door haar verschillende oogkleuren
heeft Jane een intrigerende uitstraling. De actrice gebruikt als ze niet hoeft te werken geen
make-up. Haar golvende lokken houdt ze gezond door ze goed te verzorgen met speciale
haarmaskers. Daarnaast slikt Jane dagelijks vitamine B voor het behoud van een mooie
haardos. Haar fraaie figuur dankt Jane aan het vele sporten dat zij doet. Ze traint met een
personal trainer, maakt veel wandelingen met haar kinderen en thuis doet ze aan yoga.
Volgens Jane is het helemaal niet erg om ouder te worden. ‘Leeftijd is maar een getal. Als
je je jong voelt, straal je dat ook uit,” aldus de actrice. Een wijs advies van een beeldschone
vrouw, maar als je er net zo goed uit wilt zien als Jane op het witte doek, komt daar wel
make-up aan te pas. Ga als volgt te werk: de basis bestaat uit een licht dekkende foundation;
camoufleer echter vodrdat je deze aanbrengt rode viekjes en pukkeltjes met een camou-
flagestick. Omlijn dan de ogen met een donkergrijs cogpotlood. Vervaag het lijntje op het
bovenste ooglid voorzichtig met een kwastje. Breng vervolgens bruine oogschaduw op
het bewegende gedeelte van het ooglid aan. Zet je wimpers flink aan met een zwarte
mascara. Epileer je wenkbrauwen in een vorm die goed bij je gezicht past en kleur ze
vervolgens met een wenkbrauwpoeder in. Op de appeltjes van je wangen breng je een
terrablush aan. Je lippen kleur je in met een roze of perzikkleurige lipgloss. Tot slot maak je
met behulp van grote rollers mooie grove krullen in je haar, en klaar is je Jane Seymour-look.
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Speciaal lere lippen, maar de
voor de pijnlijke injecties voor ||
man van nu ' het verkrijgen er van ||
ontwikkelde lijken af te schrikken. ||
Mont Blanc Oh! Sensual Hot
de geur Lips belooft meer Mcmme voor hem
Starwalker. lipvolume zonder || Om energie te geven aan de vermoeide huid rond
Het is een injecties. Het gepa- || de ogen introduceert Nivea for Men de Revitali-
bosachtige tenteerde ingrediént || serende Oogcréme Q10. Dagelijks gebruik van deze
en kruidige MaxiLip™ helptbij || oogcreme vermindert tekenen van vermoeidheid,
geur. De geur ‘ het aanmakenvan || donkere kringen en fijne lijntjes en hydrateert de
opent met een verfrissend akkoord van H ' huideigen collageen, gevoelige huid rond de ogen. Fijne bijkomstig-
bergamot, mandarijn en bamboe. De hart- | dat voor 'n revolutio- heid: Nivea For Men Revitaliserende
noten worden gevormd door de verwarmende V ' naire vergroting van de lippen & Oogcréme Q10 bevat geen parfum,
geur van elemi, gember en nootmuskaat. 1 kan zorgen. Naast de schitterende || £ < % conserveringsmiddelen en kleur-
Cederhout en sandelhout, vermengd met gloss geeft Oh! Sensual Hot Lips een - stoffen. De adviesprijs is € 10,99,
witte muskus en amber, maken Starwalker plezierig tintelende sensatie. De advies- Am.é. ~ verkrijgbaar bij de drogist.
tot een zeer mannelijke geur. Verkrijgbaar prijs |§ €rf18d 50. Oh! is ve;krijgbaar bij de
bij parfumerieén, de prijzen voor een eau de Bijenkorf, de betere parfumerieén en .
toilette zijn vanaf €43,-. \via de website www.ohcream.com B eaul " l E uw.r’ E
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Niet alle vrouwen zijn tevreden ;
met de vorm van hun mond. Geluk- |
J| kig is daar iets aan te doen met }
| | een simpele make-up truc. Breng |
zorgvuldig wat foundation over je
lippen aan en teken daarna met
een lippotlood de contouren van
‘jouw ideale mond'. Daarna invullen

| Mooie bovenarmen

m
E ," In de lente en de zomer zijn je bovenarmen vaker zichtbaar,
[5) ! en na je dertigste kan de huid aan de onderkant van je
/ 'g | bovenarmen wel wat versteviging gebruiken. Biodermal
fol ' heeft hier hele fijne créme voor ontwikkeld. Biodermal
=ewe | bindweefselcréme voor de bovenarmen stimuleert de aan-
=t maak van collageen, verhoogt de celregeneratie en stimuleert

=%=- | de energiehuishouding van de huid. Voor optimale verstevi- met lipstick, tot slot wat gloss in het
_ ging masseer je de créme dagelijks in op de onderkant van je midden en... je hebt een mond om
~ bovenarmen. De adviesprijs is € 11,95; verkrijgbaar bij drogist, te zoenen!

. parfumerie, warenhuis en apotheek.




